Grundsatzliche Belegungsplanung 2026

Raum/WoTag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
C tertreff - Leb
Gesprachskreise ‘?mp“ ertre eoen . Fit bis ins hohe X . Achtsamkeits-Yoga/
. . mit Internet/ Deutsch-Ukrainisch- Sport-Kneipp Pilates/ .
Englisch/ Dr. Heins: WeiRflog: 10-12 (14 |Gespriichskreis/ Alter/Mehburger: Bshme: 9 - 12:10 (w) Schénbach:
10 - 13:30 (w) E = 09:15 - 10:15 (w) ' ' 10 - 11:30 (w)
tg.) Lutthans: 9 -11:30 (w)
Lebensfreude durch .
. Workshop/ Ritter:
Stammtisch/Mentor: Bewegung 15-17
14-17:30 60+/Mehburger: (Einzeltermine)
(Einzeltermine, 2-mtl.) 10:30 - 11:15 (w)
Yoga-Kid S t ti
Seniorenerzahlcafé/ Sport-Kneipp Reha/ PZigtichl' s/ Angehdrigenschule/M 'ngneigsma =
Lohéfener: 15- 17 Rajewski: B '17'30 W) oritz: 14-20/16-19 11';10 '13
(1. Mo. im Monat) 14:00 - 16:05 (w) ) e (Einzeltermine) N .
aulerhalb Ferien (Einzeltermine)
Spieletreff, "Zwischen den
' / " - Angeharigenschule/Mo
Reuter/Buschmann: Welten"/Namiliieva: fitz- 14 - 20/ 16 - 19
15-17 (2.u.4.Di.im 17-19 - X
: . (Einzeltermine)
Monat) (vierzehntagig)
PSG CE/ Riicken-FIT/ First: Yoga-Berufstatige 40+/
Sadogierski: 19 - 21 18:15 - 19:15 (w) Schonbach: 18 -19:30
(2. Di. im Monat) (nur Frihj./ Winter) (w)
Kneipp-Verein Dalmanuta
) PP ) o Hauskreis/ Ukraine-
QiGong/Pringal: 18 -  |Mediation/Yoga- Hartmann: Chor/Dmitriieva:
19:15 (w) (ohne Mai- |Lehrer: 19:45 -20:15 P (1'4 tigig) 16- 19 (w) ’
Saal Sept.) (w) <l
Friihstlick
PSC/Sadogierski: 9
Foyer .
11:30 (letzter Dienstag
im Monat)
Offener Treff: Offener Treff: Offener Treff: Offener Treff: Offener Treff:
9-14 (w) 9-14 (w) 9-14 (w) 9-14 (w) 9-14 (w)
Romme/ Beyer: Friihstick Bistro: Friihstick Bistro:
14:30 - 16:30 (w) 9-11:30 (w) 9-11:30 (w)
Spieletreff/J.Reuter, A. . Kneipp 3000 Schritte/Kalb
KREATIV-Kids/Hoppe: 17 -
Bistro Buschmann: 15-17 (2.u.4. ) . . 15 (w) (nur
. 18:30 (Einzeltermine)
Di im Monat) Treffpunkt)
Eine Welt GesprKrs/ Eine Welt

Kuhlmann: 18 -20 /mtl.
Einzheltermine im
Wechsel Mi/Do)

GesprKrs/Kuhlmann: 18 -
20 /mtl. Einzheltermine
im Wechsel Mi/Do)
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Grundsatzliche Belegungsplanung 2026

Raum/WoTag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Garten/
Vorplatz
g;n;z::]e:]redf Formularlotse/ Digital-FS / g;?ﬂ::::;:e/ﬁ Deutsch ausl. Frauen/
/Sieverling, Drews: 10 Schmidt: WeiBflog: Sieverling, Drews: Michaelis: o
’ 9:30 - 11: 30 (w) 9-12 (w) ’ 12 (w)
12 (14-tg.) 10-12 (14 tg.)

Seminarraum

Schreibwerkstatt/

C tertreff Lapt
Hakeln und Stricken/ /o'\r/lnop:t:r' e Seidel:
VoBschulte: 15 - 17 (w) [{ O (lf't ) 15-16:30
e (1. u. 3. Frim Monat)
SHG ZPN/Gesprachskreis:
Spieletreff/Reuter,Busc . Literaturkreis, .
P / Defibrillanten/Bode: / Pflegende Angehorige

hmann 15-17 (2.u.4. Di
im Monat)

18-20 (1. Mi.im
Monat)

Fudeus:
15:30-17:45 (monatl.)

/Ritter:  18-20
(Einzeltermine)

ZT TN COdUTTITTg JINteer .

15- 17

= la BT\

Besprechungs-
raum (OG)

Computertreff
|1-Pad/I-Phone/Keil:
10:30- 12 (14-tg.)

Zeit fur mich/Janke:
15 - 17 (Einzeltermine)

Vorstandsitzung
VFR/Rietze:
17:00-19:30
(1. Do im Monat)

Spieletreff/).Reuter,A.
Buschmann: 15-17
(2.u.4. Di im Monat)

Inklusion bringt
Freu(n)de/ Stratmann:
14 - 15:30 (w)

Vorstandsitzung
VFR/Rietze:
10-12:30

(3. Do im Monat)

Sprechstunden
Stromsparcheck/Sult,C
aritas: 9-12 (w)

12.03.2026
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Dies sind die geplanten sich wiederholenden Belegungszeiten der Gemeinschaftsrdume in der Fritzenwiese 46.
Dariiber hinaus finden unterschiedliche weitere Veranstaltungen statt.
(An Feiertagen und Ende Dezember: KEIN Betrieb.)

Bei Interesse an einer Teilnahme oder an einer Nutzung bitte im MGH-Biro
unter info@mgh-celle.de oder Tel 05141 279 155 anfragen.
Beim Offenen Treff Mo - Fr 9 - 14 Uhr ist KEINE Anmeldung nétig, einfach kommen!



