
Willkommen in unserem sechsten Newsletter!

In dieser Ausgabe erfahren Sie von  von einem dringenden
Unterstützungswunsch unseres Trägervereins. Wir lassen Sie unter
anderem  teilhaben an einer Erfolgsstory aus dem Projekt
Nachbarschaftshilfe und geben Ausblick auf die ersten Veranstaltungen
in 2026. 

Auf dem Titelblatt ist ein Foto von unserem Weihnachtsbaum zu
sehen. Er wurde dieses Jahr von den Yoga-Kids geschmückt. 

Weitere Infos auf der Internetseite: www.mgh-celle.de 
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Aktuell‌ ‌
Lust auf eine neue Aufgabe?
Frauenräume in Celle e.V. sucht einen neuen Vorstand. 
Wir suchen geeigneten Persönlichkeiten (Frauen und Männer), die sich ab Mitte Februar 2026 für
unseren sozial wirkenden Verein im Vorstand für den Bestand des Vereines und der sozialen
Institutionen in dessen Trägerschaft einsetzen.
Mehr Fakten zu dem ganzen Wirkungskreis von Frauenräume in Celle e.V. unter folgendem Link:
https://www.mehrgenerationenhaus-
celle.de/fileadmin/mandanten/Celle/Materialien/Lust_auf_eine_neue_Aufgabe.pdf
Interesse?
Ursula Kübeck, 1. Vorsitzende Frauenräume in Celle e.V.,
vorstand@verein-frauenraeume-celle.de, Telefon: 05141 99 39 997 (AB)
Fragen, auch zwischen Weihnachten und Neujahr:
Kordula Sommer, Telefon: 0151 2025 1841

Im Dezember haben sich an vielen
Orten in Celle die Türen für kleine
Überraschungen und besondere
Begegnungen geöffnet, damit
Kinder, Jugendliche und Familien
sich auf Weihnachten einstimmen
konnten.  MGH und SPN waren mit
“Türchen 10”, einer kreativen
Bastelaktion für Kinder bei diesem
Demokratie Leben! Projekt dabei.  
Schon die Vorbereitung mit den im
Team hat viel Spaß gemacht.

Rückblick:‌

Manchmal entstehen aus kleinen Begegnungen große Unterstützungsbeziehungen – so wie bei Sandra (43) und
Thomas (52). Sandra, Mutter von einem Zwillingspärchen und einer 10-jährigen Tochter und beruflich als
Schulbegleitung tätig, engagiert sich seit einigen Monaten zusätzlich ehrenamtlich als Nachbarschaftshelferin.
Dabei unterstützt sie Thomas, der aufgrund seiner Einschränkungen im Alltag Hilfe benötigt.
Nach einem ersten Kennenlernen war schnell klar: Die Chemie stimmt. Seither kommt Sandra einmal pro Woche
bei Thomas vorbei. Gemeinsam meistern sie alltägliche Aufgaben – ganz niedrigschwellig, flexibel und
unkompliziert. Ob es um Wäsche oder die Spülmaschine geht, Unterstützung im Haushalt ist der Fokus, denn
alleine steht Thomas da vor einem großen Berg. Sandra ist mit Freude und Engagement dabei. ...

Nachbarschaftshilfe, die verbindet:‌ ‌Sandra und Thomas‌

https://www.mehrgenerationenhaus-celle.de/fileadmin/mandanten/Celle/Materialien/Lust_auf_eine_neue_Aufgabe.pdf
https://www.mehrgenerationenhaus-celle.de/fileadmin/mandanten/Celle/Materialien/Lust_auf_eine_neue_Aufgabe.pdf
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Ausblick/Erste Veranstaltungen in 2026:
Das MehrGenerationenHaus hat am Freitag, 5. Januar 2026 wieder
Mo – Fr von 9 – 14 Uhr geöffnet. OFFENER TREFF.

Termine:‌

Foto: Thomas und Sandra bei einem ihrer Treffen

... Thomas kann die Nachbarschaftshilfe über den monatlichen
Entlastungsbetrag seines Pflegegrades 2 abrechnen, was die Unterstützung für
ihn gut zugänglich macht. Für beide ist diese Form der Nachbarschaftshilfe ein
echter Gewinn.
Sandra berichtet: „Es macht Spaß mit ihm – wir verstehen uns gut und er wohnt
gleich in der Nähe. So ist es eine Win-win-Situation für uns beide. Je nachdem,
wie ich arbeite und familiär eingespannt bin, können wir die Zeiten flexibel
handhaben und die Abrechnung läuft über die Krankenkasse.“
Eine Erfolgsgeschichte, die zeigt, wie wertvoll nachbarschaftliches Engagement
sein kann – und wie Nähe und Unterstützung das Leben einfacher und bunter
machen können.

Wenn Sie Lust und Zeit haben, sich als Nachbarschaftshelfer:in zu engagieren,
melden Sie sich direkt bei Annika Peitsch, Koordinatorin für die
Nachbarschaftshilfe in Stadt und Landkreis Celle:
Email: annika.peitsch@nachbarschaftshilfe-lkcelle.de
mobil: 015144926225
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Am Montag, 8. Januar steht auch gleich das erste
Senioren – Erzählcafé in Kooperation mit der
Bürgerstiftung auf dem Programm. Freie Plätze bitte
sichern unter 05141-279 155.

Dienstag und Donnerstag wird im Bistro wieder
Frühstück angeboten, in der Zeit von 9 – 11:30 Uhr
können Sie sich vom Bistro – Team verwöhnen lassen.

Der Formularlotse nimmt sein regelmäßiges Angebot
am Dienstagvormittag, 9. Januar wieder auf. Dafür
bitte anmelden.                                             

Kommen Sie uns bald wieder besuchen!
Bis dahin:

Ihnen und Ihren Lieben 
ein schönes Weihnachtsfest 

und einen guten Start in das Neue Jahr! 


